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					ÖFFNUNGSZEITEN
Mo, Mi, Fr: 15 bis 22 Uhr
Di, Do, Sa, So, Feiertage: 10 bis 22 Uhr
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					Du willst bei uns Bouldern?


Registriere dich jetzt online und spare Zeit beim Check-in
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					WAS IST BOULDERN?
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					Bouldern ist eine Variante des Klettersports, bei der man in Hallen auf eine Höhe von maximal 4,5 Metern klettert. Dabei liegen weiche Matten an den Kletterwänden, um beim Abspringen oder Abfallen sicher zu landen.
Beim Bouldern geht es darum, ein Bewegungsproblem (den Boulder) zu lösen, d.h. der oder die Sportler/in überlegt sich alleine oder mit anderen, wie ein definiertes Bewegungsproblem zu lösen ist.
Bouldern eignet sich hervorragend zum Fitness- und Kraftaufbau für alle Altersklassen und kommt ohne teures Equipment aus.
"Wer bloc't, der rockt!"
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					Wir wollen mehr als das sein und euch ein größeres Leistungsspektrum bieten!
Unsere Angebote und Dienstleistungen reichen deutlich weiter als nur die Möglichkeit sich an Kunstharzgriffen zu ertüchtigen.
Wir bieten individuelle Trainingssessions für Einsteiger und Fortgeschrittene sowie Gruppenkurse  für Geburtstage, Schulklassen, Firmenfeiern oder gemeinnützige Organisationen zu speziellen Konditionen an.
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					Ihr habt Bock auf Blocbuster Merchandise? Besucht unseren Shop.
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		Cookie-Zustimmung verwalten

		
			
		

	


	

	
		Um dir ein optimales Erlebnis zu bieten, verwenden wir Technologien wie Cookies, um Geräteinformationen zu speichern und/oder darauf zuzugreifen. Wenn du diesen Technologien zustimmst, können wir Daten wie das Surfverhalten oder eindeutige IDs auf dieser Website verarbeiten. Wenn du deine Zustimmung nicht erteilst oder zurückziehst, können bestimmte Merkmale und Funktionen beeinträchtigt werden.
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					Die technische Speicherung oder der Zugang ist unbedingt erforderlich für den rechtmäßigen Zweck, die Nutzung eines bestimmten Dienstes zu ermöglichen, der vom Teilnehmer oder Nutzer ausdrücklich gewünscht wird, oder für den alleinigen Zweck, die Übertragung einer Nachricht über ein elektronisches Kommunikationsnetz durchzuführen.
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					Die technische Speicherung oder der Zugriff ist für den rechtmäßigen Zweck der Speicherung von Präferenzen erforderlich, die nicht vom Abonnenten oder Benutzer angefordert wurden.
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					Die technische Speicherung oder der Zugriff, der ausschließlich zu statistischen Zwecken erfolgt.
					Die technische Speicherung oder der Zugriff, der ausschließlich zu anonymen statistischen Zwecken verwendet wird. Ohne eine Vorladung, die freiwillige Zustimmung deines Internetdienstanbieters oder zusätzliche Aufzeichnungen von Dritten können die zu diesem Zweck gespeicherten oder abgerufenen Informationen allein in der Regel nicht dazu verwendet werden, dich zu identifizieren.
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					Die technische Speicherung oder der Zugriff ist erforderlich, um Nutzerprofile zu erstellen, um Werbung zu versenden oder um den Nutzer auf einer Website oder über mehrere Websites hinweg zu ähnlichen Marketingzwecken zu verfolgen.
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			Herzlich willkommen! Dieses Wochenende  geänderte Öffnungszeiten. Am 06.04. haben wir bis 19:00 und am 07.04. bis 20:00 Uhr geöffnet. Unsere regulären Öffnungszeiten:





		


		
			montag 15:00 bis 22:00

Dienstag 10:00 BIS 22:00

MITTWOCH 15:00 BIS 22:00

DONNERSTAG 10:00 BIS 22:00

FREITAG 15:00 BIS 22:00

SAMSTAG 10:00 BIS 22:00

SONNTAG 10:00 BIS 22:00
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